
Travail d’équipe

Adaptabilité

Créatif

Communication

FORMATION

Collège Joseph d’Arbaud à BARJOLS
(Var) de la 6ème à la 3ème avec
Obtention du Brevet Général des
Collèges

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

SAMUEL 
ABENZA 
DANIEL

Je suis âgé de 20 ans, je réside à BARJOLS depuis ma
naissance. 
Je suis volontaire, disponible et appréciant travailler en
équipe. J’aime particulièrement être en contact avec
le milieu naturel. Je suis consciencieux dans toutes les
tâches qui me sont confiées. Je suis sociable, avenant
et n’hésite pas à faire appel à mes supérieurs si j’en
éprouve le besoin. La communication est très
importante au sein d’une équipe.

Téléphone :
07-68-40-88-14

Mail :
abenzastresamuel@gmail.com

Adresse :
ZA Les carmes
83670 Barjols

CONTACT

COMPÉTENCES

Français (Langue
Maternelle)

Anglais (notions)

LANGUES

Ecole Primaire Aristide Briand à BARJOLS
(Var) du CP au CM2

Lycée Maurice Janetti à SAINT MAXIMIN
LA SAINTE BAUME (Var) 
Obtention du Baccalauréat Général
Français avec la mention Assez Bien.

2019/2023

2015/2019

2010/2015

CENTRES
D'INTÉRÊT

Cinéma

Randonnée

Lecture

Permis B

Été 2024 : Vendeur polyvalent à King jouet à
 Saint-Maximin la sainte beaume  

                                  Missions : Accueil des clients , Vente, Encaissement, Mise en rayon

Septembre 2023 à Mars 2024 : Employé polyvalent au sein d’une
supérette à Bruxelles

Missions : Accueil des clients , Vente, Encaissement, Mise en rayon

Été 2022 : Agent administratif et d’Accueil au service population-
 État civil au sein de la commune de Barjols

Missions : Accueil physique et téléphonique pour demande de
CNI et passeport. Encaissement,paiement, restauration scolaire

Été 2021 : Ouvrier agricole au sein du domaine vinicole de Caseneuve
Missions : D’ébourgeonnage dans les vignes

Avril 2019 : Stagiaire à la maison régionale de l’eau à Barjols
Missions : Étude relative à la biodiversité aquatique et
accompagnement des agents dans les écoles pour sensibiliser les
écoliers 

2025 : ambassadeur du tri au sein de la communauté de
commune Provence verdon :

Mission : action de sensibilisation et de communication au
sein des communes et des établissement public sur les

consignes de tri 


