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2021-2024USMB et UGA, Bourget-du-Lac et Valence

Licence 1 et 2, APAS ,Licence 3, ESPM en STAPS

2018-2021ESISAR, Valence

Classe préparatoire intégrée au sein d’une école d'ingénieur en

informatique et électronique

2017-2018Ecole de Provence, Marseille

Baccalauréat général série scientifique mention bien

2016-2018AFOCAL et Club du VIeux Manoir, Pont-Sainte-Maxence

Brevet d'Aptitude aux fonctions d'Animateur

SOFT  SKILLS

Intuition

Capacité d’adaptation

Compétence analytique

Curiosité intellectuelle

Responsabilité

Travail en équipe

CENTRES  D ’ INTÉRÊT

Pratique sportive en compétition

(football) et de loisir (VTT, ski,

escalade, musculation)

Restauration du patrimoine bâti

et activités manuelles artisanales

Suivi des compétitions de haut

niveau

Lecture

Apprenti Charpentier 2025-2026

EXPÉRIENCE  PROFESSIONNELLE

2023Newell Valence Services

Préparateur de commande, contrat intérimaire

2014-2025Club du Vieux Manoir

Service civique et bénévolat

Logistique de stocks, déchargement de livraisons

Encadrement et animation de chantiers de jeunes

Restauration du patrimoine bâti

Mise à jour de la communication Web

COMPÉTENCES

Compétences logicielles

Pack Office, Kinovéa, Python

Compétences scientifiques

Mathématiques, physique, informatique, éléctronique (notions)

Compétences manuelles

Notions de maçonnerie, menuiserie, charpente. Utilisation de

machines pour l’usinage du bois

Mars 2025Stage de charpenterie

Réalisation d’une plateforme de 120 m²

Taille des poteaux, portiques, solives, entretoises, liens, chevilles,

planches

Manipulation de machines pour l’usinage des éléments

Manutention et assemblage des éléments


