BESSEAU

A PROPOS

Né le 12 Avril 1994

Titulaire du Permis B

MES QUALITES

Altruiste
Perfectionniste
Bienveillant
Motivé

Créatif

MES CENTRES D’'INTERETS

Bricolage

Réparations de meubles et divers

objets

Travail du bois
Ecriture

Lecture

Sport

Etre dans la nature
Méditer

Les animaux

COORDONNEES

4, lieu dit Lanarhande
22110 Plounevez-Quintin

06.72.77.93.77

sirius-cyril@tutanota.com

Venant tout juste de m’installer dans la région du Kreiz-
Breizh, je suis trés motivé pour commencer une nouvelle
activité correspondant a mes valeurs, mes besoins et
mon expérience !

COMPETENCES

Gestion des entrées et sorties du mobilier , estimation de
meubles et objets, réparation, collectes, recyclage,

accueil de la clientele,...

Eco-construction, reconnaissance d’essences d’arbres,
plantations et entretien de l'espace naturel et de [’éco-
lieu, peinture, jardinage, création de clotures, garde
d'animaux,...

EXPERIENCES

BANQUE ALIMENTAIRE (LA ROCHELLE)
Février 2025 a Mai 2025

RESSOURCERIE (BAIN DE BRETAGNE)
FEVRIER 2024 A JUIN 2024

WOOFING (ITALIE)
DE MAI 2021 A JUILLET 2021

WOOFING EN ECO-LIEU ( SOSPEL)
DE SEPTEMBRE 2020 A OCTOBRE 2020

APAK REFUGE POUR ANIMAUX (GUERANDE)
DE MARS 2019 A SEPTEMBRE 2020

UNIS CITE SERVICE CIVIQUE (RENNES)
DE SEPTEMBRE 2017 A JUIN 2018

EHPAD LA CHALANDIERE (LA CHAPELLE DES MARAIS)
DE OCTOBRE 2014 A DECEMBRE 2014
ASH / Aide a la personne

HEAVEN ART ASSISTANT TECHNIQUE (GUERANDE)
DE JUIN 2014 A AOUT 2014
Assistant technicien en pyrotechnie / Sons et lumieres

FORMATIONS

Brevet des colleges
Certification a différentes techniques de massages
Ayurvédiques (2024)
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